
肇庆医学高等专科学校

高等学历继续教育中医学专业专科（业余）人才培养方案

一、专业名称及专业代码

中医学 620103K

二、招生对象

在岗从事中医临床工作的人员

三、学制与学历

学制三年 大专学历（业余）

四、培养目标与规格

（一）培养目标

面向基层，培养适应我国医疗卫生事业发展需要，德、智、体、美、劳全面发展，具

备良好的人文、科学与职业素养，较深厚的中国传统文化底蕴，系统的中医基本理论，较

强的中医思维与临床实践能力，能够自主学习和终身学习的高素质中医药健康服务人才。

（二）培养规格

1.基本素质

（1）热爱祖国，拥护中国共产党的领导，具有爱国主义、集体主义、社会主义思想觉

悟，贯彻落实党和国家关于卫生工作的方针政策。

（2）具有正确的世界观、人生观和社会主义核心价值观，遵守法规，诚实守信，甘于

奉献，志愿为人类健康而奋斗。

（3）热爱中医药事业，尊重生命，积极运用中医药理论、方法与手段，将预防疾病、

祛除病痛、关爱患者与维护民众的健康利益作为自己的职业责任。

（4）具有终身学习的观念，具有自我完善意识与不断追求卓越的精神。

（5）具有科学精神和创新精神。

2.知识要求

（1）掌握与中医学相关的人文、社会、自然科学基本知识和科学方法，并能用于指导

未来的学习和医学实践。

（2）掌握中医学专业的基本知识、基本理论和基本技能，重点掌握中医基础理论、中

医诊断学、中药学、方剂学的知识与技能。



（3）掌握黄帝内经、伤寒论、金匮要略、温病学等中医经典理论。

（4）掌握中医内科学、外科学、妇科学、儿科学、针灸推拿学、骨伤科学知识与技能，

能熟练诊疗临床各种常见病、多发病。

（5）掌握中医治未病等预防医学知识及中医养生、康复养老知识。

（6）掌握西医诊断学基本技能，能熟练诊疗西医内科常见病、多发病。

（7）熟悉西医基本的基础医学与临床医学知识；熟悉健康教育、疾病预防知识。

（8）熟悉基本的药理学知识及临床合理用药原则。

（9）熟悉医学伦理学、循证医学的有关知识与方法。

（10）熟悉预防医学知识，常见传染病的发生、发展、传播的基本规律及防治原则。

（11）了解改善残障及临终关怀的有关知识。

（12）了解国家卫生工作和中医药工作的方针、政策和法规。

3.能力要求

（1）具有运用中医理论和技能全面、系统、正确地进行病情诊察、采集病史和书写病

历的能力；具有运用西医学知识和技能进行体格检查的能力。

（2）具有运用中医理论及方药、针灸等内外治疗方法对常见病、多发病进行辨证论治

的能力。

（3）具有中医临床思维能力和运用中医理论进行语言表达的能力。

（4）具有对一般急症进行诊断、急救处理和预后判断的能力。

（5）具有根据情况合理选择临床技术和方法、手段进行诊断、治疗的能力。

（6）具有临床护理、药物配方、预防接种、卫生保健、传染病防控的一般知识和常用

技能。

（7）具有与患者及其家属进行有效交流的能力；具有与他人交流沟通与团结协作的能

力。

（8）具有对患者和公众进行健康生活方式、疾病预防等方面知识的宣传教育的能力。

（9）具有阅读中医古典医籍和运用一门外语初步阅读医学文献的能力。

（10）具有自主学习和终身学习的能力。

4.职业素养

（1）大医精诚，医者仁心，博极医源，精勤不倦，先发大慈恻隐之心，誓愿普救含灵

之苦。

http://baike.baidu.com/item/%E5%8C%BB%E6%BA%90
http://baike.baidu.com/item/%E6%81%BB%E9%9A%90%E4%B9%8B%E5%BF%83


（2）具有实事求是的工作态度，对于自己不能胜任和安全处理的医疗问题，主动寻求

其他医师的帮助。

（3）尊重患者，遵守医学伦理，保护患者隐私，理解患者人文背景及文化价值；尊重

同事和其他卫生保健专业人员，具有团队合作精神。

（4）树立依法行医的法律观念，能够用法律保护患者和自身的权益。

（5）在应用各种可能的技术去追求准确的诊断或改变疾病的进程时，谨慎考虑患者及

家属的利益。



五、课程设置

类别 序号 课程代码 课程名称 学分 总学时

公
共
课

1 56604101 英语 8 128

2 56604102 计算机应用基础教程 3 48

3 56604103 思想道德修养与法律基础 3 48

4 56206104 毛泽东思想与中国特色社会主义理论体系概论 4 64

5 56206105 形势与政策 4 64

专
业
基
础
课

6 56604201 内经选读 2 32

7 56604202 中医基础理论 4 64

8 56604203 中医诊断学 4 64

9 56604204 中药学 5 80

10 56604205 方剂学 4 64

11 56604206 人体解剖学与组织胚胎学 5 80

12 56604207 诊断学基础 4 64

专
业
课

13 56604301 中医内科学 6 96

14 56604302 中医外科学 4 64

15 56604303 中医妇科学 3 48

16 56604304 中医儿科学 3 48

17 56604305 针灸学 3 48

18 56604306 推拿学 2 32

19 56604307 中医骨伤科学 3 48

20 56604308 伤寒论 3 48

21 56604309 温病学 2 32

22 56604310 内科学(临床疾病概要） 5 80

选
修
课

23 56604401 医古文 1.5 24

24 56604402 中医全科医学 2 32

25 56604403 急诊医学 1.5 24

26 56604404 生理学 1.5 24

27 56604405 病理学 1.5 24

28 56604406 生物化学 1.5 24

29 56604407 药理学 2 32

30 56604408 传染病学 1.5 24

31 56604409 医学心理学 1.5 24

32 56604410 卫生法规 1.5 24

毕业实习 20 320

合计 120 1920



六、教学进度

中医学专业专科（业余）教学进程表及时间安排（注：带*的课程为考试科）

类
别

序
号 课程名称

学

分

总学

时

学时分配 每学期学分及上课安排

理论授课 网课

与作

业

实验

与实

践

一 二 三 四 五 六面

授

讲

座

公
共
课

1 英语 8 128 24 8 32 64 2 2 2 2

2 计算机应用基础教程 3 48 8 4 12 24 3

3 *思德修养与法律基础 3 48 8 4 12 24 3

4
毛泽东思想与中国特色

社会主义理论体系概论
4 64 12 4 16 32 2 2

5 形势与政策 4 64 12 4 16 32 1 1 1 1

专
业
基
础
课

6 内经选读 2 32 6 2 8 16 2

7 *中医基础理论 4 64 12 4 16 32 4

8 *中医诊断学 4 64 12 4 16 32 4

9 *中药学 5 80 16 4 20 40 5

10 *方剂学 4 64 12 4 16 32 4

11 人体解剖与组织胚胎学 5 80 16 4 20 40 5

12 *诊断学基础 4 64 12 4 16 32 4

专
业
课

13 *中医内科学 6 96 20 4 24 48 6

14 *中医外科学 4 64 12 4 16 32 4

15 *中医妇科学 3 48 8 4 12 24 3

16 *中医儿科学 3 48 8 4 12 24 3

17 *针灸学 3 48 8 4 12 24 3

18 推拿学 2 32 6 2 8 16 2

19 中医骨伤科学 3 48 8 4 12 24 3

20 *伤寒论 3 48 8 4 12 24 3

21 温病学 2 32 6 2 8 16 2

22 *内科学(临床概要） 5 80 16 4 20 40 5

选
修
课

23 医古文 1.5 24 4 2 6 12 1.5

24 中医全科医学 2 32 6 2 8 16 2

25 急诊医学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

26 生理学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

27 病理学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

28 生物化学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

29 药理学 2 32 6 2 8 16 2

30 传染病学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

31 医学心理学 1.5 24 4 2 6 12 1.5

32 卫生法规 1.5 24 4 2 6 12 1.5

毕业实习 20 320 320 20

合计 120 1920 294 106 400 1120 19.5 21 21 20.5 18 20
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